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DOPRINOS URBANE POLJOPRIVREDE ODRZIVOM
RAZVOJU

Sazetak

Urbana poljoprivreda se moZe definirati kao poljoprivredna praksa koja se odvija u gradovima
ili vrlo blizu njih, a zbog povecanja svjetske populacije raste i potreba za hranom. Sve vise
ljudi zivi u gradovima, a kako bi se smanjila ovisnost o hrani koja prelazi stotine kilometara
kako bi doSla do potrosaca, gradsko stanovniStvo se okrece vlastitoj proizvodnji unutar
gradova, odnosno urbanoj poljoprivredi. Njome se povecava sigurnost hrane, jer se ne ovisi o
sirovinama koje stizu s polja. Cilj diplomskog rada je poblize objasniti Sto je to urbana
poljoprivreda, koja je njezina uloga i znacaj, kako se urbana poljoprivreda razlikuje od ruralne
poljoprivrede, te doprinos urbane poljoprivrede odrzivom razvoju. Daje se prikaz povijesnog
razvoja urbane poljoprivrede, njezina podjela, te neki od primjera urbane poljoprivrede kako u
svijetu tako 1 u Hrvatskoj. Za provedbu istrazivanja diplomskog rada koristena je domaca i
strana literatura, koja se sastoji od knjiga, Clanaka, diplomskih radova, web stranica te

istrazivanja i misljenja stru¢njaka.

Kljuéne rijeéi: urbana poljoprivreda, odrzivi razvoj, urbani vrtovi.



CONTRIBUTION OF URBAN AGRICULTURE TO
SUSTAINABLE DEVELOPMENT

Summary

Urban agriculture can be defined as an agricultural practice that takes place in or very close to
cities and the growth of the world population also increases the need for food. An increasing
share of the world's population lives in cities and in order to reduce food dependence that
would travel hundreds of kilometers to reach consumers, the urban population turns to its own
production inside cities, i.e. urban agriculture. It increases food safety because it doesn't
depend on raw materials coming from the field. The aim of the dissertation is to explain in
more detail what urban agriculture is, what it's role and significance, how urban agriculture
differs from rural agriculture, and the contribution of urban agricultural to sustainable
development. The historical development of urban agriculture, its division and some examples
of urban agriculture in both the world and Croatia are presented. Domestic and foreign
literature, consisting of books, articles, graduate papers, web pages and research and opinions

of experts, were used for conducting the survey of dissertation.

Keywords: urban agriculture, sustainable development, urban gardens.
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1. UvVOD

Svjetska populacija svakim se danom sve viSe povecava, a sa njezinim povecanjem raste i
potreba za hranom. Vecina ruralnog stanovniStva seli se u gradove zbog boljih uvjeta, blizine
posla, skole, fakulteta, itd. Sve veci broj stanovnika koji zive u gradovima ima problema sa
sigurnosti hrane, transportom hrane i zaStitom okoliSa jer su gradska srediSta uglavnom
odvojena od mjesta proizvodnje hrane. Kako bi se smanjila ovisnost o hrani koja prelazi
ponekad i stotine kilometara kako bi dosla do potroSaca, gradsko stanovni$tvo se okrece
vlastitoj proizvodnji hrane unutar gradova, odnosno urbanoj poljoprivredi. Urbanu ili gradsku
poljoprivredu mozemo definirati kao poljoprivrednu praksu koja se odvija u gradovima ili
vrlo blizu njih, a rije¢ je o maloj poljoprivredi, buduéi da u urbanim sredinama nema jednake
dostupnosti zemljista kao u ruralnim podrucjima. MozZe se razvijati na krovovima zgrada,

terasama, balkonima, pa €ak i na zidovima kuca.

Ubrzani rast gradova u zemljama u razvoju potice sve viSe urbanu opskrbu hranom, odnosno
koristenje gradskih vrtova. Poljoprivreda i proizvodnja hrane sve se viSe Siri u gradove i
naselja, te postaje dodatni izvor prihoda za dio siromasnog stanovniStva. U gradskim vrtovima
sve se vise proizvodi svjeza hrana, stvara zaposlenost, reciklira urbani otpad, stvaraju zelene

oaze te ojaCava otpornost gradova na klimatske promjene.

Urbana poljoprivreda takoder moze dati vazan doprinos sigurnosti hrane u kucanstvima,
pogotovo u vrijeme krize i nestaSice hrane. Proizvodi se konzumiraju ili od strane
proizvodaca ili se prodaju u urbanim trzistima, kao Sto su sve popularnije vikend trznice koje
se mogu na¢i u mnogim gradovima, isticu stru¢njaci. Jedna od mnogih prednosti urbane
poljoprivrede je ta da hrana zahtjeva manje transporta i hladenja, te tako moze opskrbiti
obliznje trgovine svjezZim i hranjivim proizvodima po pristupa¢nim cijenama, gdje potrosaci, a
posebice stanovnici s nizim prihodima uZzivaju u lakSem pristupu svjezim proizvodima, ve¢em
izboru i boljim cijenama. Osim §to doprinosi u ekonomskom, okolinom i drustvenom smislu
jer povezuje ljude, ona pridonosi i u zdravstvenom smislu, kao jedna vrsta terapije jer sam ¢in
vrtlarenja smanjuje stres, snizava krvni tlak, poti¢e koncentraciju te pozitivno utjee na

imunoloski sustav.

Medutim urbana poljoprivreda medu mnogim prednostima koje ¢e biti navedene u ovom radu,

ima 1 svojih nedostataka, primjerice nosi sa sobom zdravstvene i ekoloske rizike kao Sto su
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koriStenje onecis¢enog zemljiSta i vode, nepravilno koriStenje pesticida, itd. Ti nedostaci su
nemjerljivi sa koli¢inom prednosti koju nam donosi urbana poljoprivreda, ali ih se ne smije

zanemariti i zbog takvih razloga poljoprivreda zahtjeva odgovarajucu odgovornost.

Premda urbana poljoprivreda postoji od pamtivijeka, ¢ak u doba prije Krista su se mogli na¢i
babilonski viseci vrtovi, majanski, astecki i1 gradovi Inka su bili samodostatni u voéu, povréu i
velikom dijelu Zzitarica, u mnogim zemljama je ona neprepoznata od strane poljoprivrednih
politika i urbanog planiranja jer uzgajivaci ¢esto rade bez dozvole. 1z toga razloga, sektor ne

dobiva javnu pomo¢ ili nadzor u mnogim gradovima.

Urbana poljoprivreda danas postaje trend koji se sve viSe primjenjuje u mnogim zemljama

svijeta, pa tako i u Hrvatskoj.

1.1. Predmeti cilj rada

U ovom radu analizirano je $to je to urbana poljoprivreda, njezina uloga i znacaj, razlike
izmedu urbane i ruralne poljoprivrede, njezin povijesni razvoj te podjela urbane poljoprivrede
i njezin doprinos odrzivom razvoju. Temeljni cilj urbane poljoprivrede je unaprijediti pravilno
funkcioniranje odrzivosti gradova, ali 1 zajednica. Urbana poljoprivreda pridonosi
uspostavljanju veze izmedu covjeka i prirode u gradovima, podizuc¢i na taj nacin kvalitetu
zivota gradana 1 odrzivog urbanog razvoja kao strategije uspjeSnog 1 uravnotezenog
gospodarstva 1 drustvenog rasta uz brigu o okoliSu i zaStiti prirodnih resursa. Nakon kratkog
pregleda povijesnog razvoja urbane poljoprivrede bit ¢e objasnjena podjela urbane
poljoprivrede kao §to su zajedni¢ki vrtovi, institucionalne farme i vrtovi, komercijalne farme,
grupe solidarne razmjene. Prikazani su primjeri urbane poljoprivrede kako u svijetu tako i u
Hrvatskoj kako bi se mogla usporediti te na taj nacin poboljSati 1 unaprijediti urbana

poljoprivreda u Hrvatskoj.



1.2. Izvori podataka i metode istrazivanja

Za provedbu istrazivanja diplomskog rada koriStena je analiza sekundarnih izvora: domaca i
strana literatura, koja se sastoji od knjiga, ¢lanaka, diplomskih radova, web stranica te

istrazivanja i misljenja stru¢njaka.



2. POJAM, ZNACAJ I ULOGA URBANE POLJOPRIVREDE

Urbana poljoprivreda moze se definirati kao poljoprivredna praksa koja se odvija u gradovima
ili vrlo blizu njih. Radi se o maloj poljoprivredi, budu¢i da u urbanim sredinama nema
jednake dostupnosti zemljista kao u ruralnim podrucjima. Urbana poljoprivreda moze se
razvijati na krovovima i balkonima zgrada te na zidovima kuca. Moze se uzgajati i na javnim
mjestima kao S§to su mostovi i ulice, a usmjerena je na dobivanje svjeze hrane. FAO
(Organizacija za hranu i poljoprivredu) i druge organizacije urbanu poljoprivredu definiraju
kao uzgoj biljaka 1 Zivotinja unutar 1 oko gradova. Ovaj vid proizvodnje osigurava
prehrambene proizvode iz razli¢itih vrsta usjeva (Zitarice, korjenasti usjevi, povrce, gljive,
voce), Zivotinja (stoke, peradi, zeCeva, koza, svinja, riba 1 sl.) kao 1 neprehrambene proizvode
(medicinsko 1 aromaticno bilje, ukrasno bilje, proizvodnja stabala). Nema jedinstvene
definicije urbane ili gradske poljoprivrede, uglavnom su sve medusobno sli¢ne, a u nastavku

su prikazane definicije nekoliko autora.

Urbana poljoprivreda je koristan i pozitivan nacin upotrebe neiskoriStenih i slobodnih, praznih
zemljista, trenutno neiskoristenih krovova i gradevina te moze pruziti niz pogodnosti u smislu
poboljsanja kvalitete zraka, smanjenja koli¢ine otpada, povecanja bioraznolikosti, smanjenja
efekta toplinskog otoka i smanjenja ekoloSkog otiska koji proizlaze iz transporta hrane s
velikih udaljenosti u gradsku sredinu. U svijetu su posljednjih desetljec¢a vidljivi znatni
pomaci prema urbanoj poljoprivredi te su prepoznati njezini pozitivni ekoloSki, socijalni i
gospodarski ucinci na razvoj gradova. Medutim, 1 danas je taj vid poljoprivrede relativno
marginaliziran kao ostatak ruralnog nacina zivota, od kojega jedan dio gradskog stanovniStva

zazire (Kisi¢, 2018).

Mougeot (2005) zakljuCuje da je urbana poljoprivreda djelatnost smjestena unutar ili na rubu
gradi¢a, grada ili metropole, koja uzgaja, preraduje i distribuira razli¢itu hranu 1
neprehrambene proizvode, koristi ve¢inom ljudske 1 materijalne resurse, proizvode i usluge
koji postoje u gradu ili njegovoj blizini, a zauzvrat opskrbljuje to urbano podrucje ljudskim i
materijalnim resursima, proizvodima i uslugama. Urbana poljoprivreda je posvuda i svugdje
gdje ljudi mogu pronac¢i i najmanji prostor za sadnju nekoliko sjemenki. Redovita opskrba
domac¢om hranom moZe uciniti znatnu razliku u zivotima gradske sirotinje. Ne samo da
doprinosi poboljSanju nutritivnog zdravlja, takoder moze osloboditi dio nov¢anog prihoda

obitelji za neprehrambene troskove, poput obrazovanja. Mougeot (2005) takoder smatra da je
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urbana poljoprivreda kao sredstvo za poboljSanje sigurnosti hrane - i ostvarivanje dodatnog
prihoda posebno privlatna Zzenama jer im omogucuje rad u blizini njihovih domova i
osigurava dodatnu hranu za poboljSanje prehrambenog statusa njihove djece. Svaki visak se
moze prodati, a prihod se koristiti za poboljSanje zivotnih uvjeta ili ¢ak za ulaganje u

profitabilnija mala poduzeca.

U svom istrazivanju, De Zeeuw i Dubbeling (2009.) tvrde kako urbana poljoprivreda u
odnosu na ruralnu poljoprivredu ima komparativnu prednost zbog blizine potrosaca koji Zive
u gradovima te nizih troskova transporta i hladenja, §to je osobito vazno za lako kvarljive

proizvode (zeleno povrcée, mlijeko, jaja itd.).

Brza urbanizacija utjecala je na prirodnu ravnotezu gradskih sredina, gdje preko 70% povrSine
prekriva asfalt, dok su zelene povrSine, koje pozitivno utjecu na bioraznolikost, vodu, klimu te
time i ljudsko zdravlje svedene na minimum. Vertikalni vrtovi i zeleni krovovi svojim
pozitivnim utjecajem na okoli§ znatno pridonose razvoju samoodrzive arhitekture buducnosti,
a bilo da se radi o malim vrtovima na krovovima garaza ili velikim instalacijama na
industrijskim postrojenjima, pruzaju brojne ekoloske i ekonomske prednosti za korisnike,

naravno, uz uvjet da se izgrade prema pravilima struke (Bakovi¢,2012).

Radojica, Hamovi¢ 1 Kati¢ (2010) u svome clanku kazu da se pod pojmom urbana
poljoprivreda podrazumijeva uzgajanje biljaka i Zivotinja za prehrambene i druge potrebe,
unutar gradova i u njihovom neposrednom okruzenju, kao 1 povezane aktivnosti kao §to su
proizvodnja i opskrbljivanje inputima, ali i prerada i plasman gotovih proizvoda. Urbana
poljoprivreda u zavisnosti od lokacije na kojoj se ostvaruje i zastupljenih sistema proizvodnje,

dijeli se na:

e intra-urbanu poljoprivredu koju karakterizira proizvodnja povrca, cvijeéa, rasada, itd.
za vlastite potrebe i prodaju na ograniCenim povrSinama, odnosno u malim
poljoprivrednim prostorima (okuénice, podrumi i krovovi zgrada)

e peri-urbanu poljoprivredu koju karakterizira proizvodnja mesa, mlijeka, jaja, voca,
povréa, itd., odnosno proizvodnja prije svega namirnica za opskrbu gradskog trzista,

aliizaizvoz.

Prema Orsini, Kahane, Nono 1 Gianquinto (2013) urbana sredina utjeCe na urbanu

poljoprivredu jer urbana poljoprivreda:

e koristi gradske resurse (zemljiste, rad, organski otpad, vodu)



e Hrani stanovnike grada

e Na njega snazno utjecu uvjeti kao Sto su politika, trziSno natjecanje, prisutnost na
trzistu, cjenovni trendovi i standardi kvalitete)

e Ima klju¢nu ulogu u drustveno-ekonomskim uvjetima (ufinci na sigurnost hrane,

siromastvo, zdravlje i okoli§) urbanog stanovnistva.

Urbana poljoprivreda takoder doprinosi odrzivom razvoju a na temelju ¢lanka 44. stavka 4.

Zakona o zastiti okoliSa (»Narodne novine, br. 110/07.) odrzivi razvitak je:

Razvitak koji zadovoljava potrebe danaSnjice, a pritom ne ugrozava potrebe buducih
generacija. Odrzivi razvitak ostvaruje ravnotezu izmedu zahtjeva za unapredivanjem kakvoce
zivota (ekonomska sastavnica), za ostvarivanjem socijalne dobrobiti 1 mira za sve (socijalna
sastavnica) te zahtjeva za oCuvanjem sastavnica okoliSa kao prirodnog dobra o kojima ovise i
sadaSnja 1 buduce generacije. PoStivanje nacela demokracije, ravnopravnosti spolova,
socijalne pravde 1 solidarnosti, zakonitosti, posStivanje prava ¢ovjeka te oCuvanje prirodnih
dobara, kulturne bastine i covjekova okoliSa pridonose ouvanju Zemlje za odrzavanje Zivota

u svoj svojoj raznolikosti.

Koncept odrzivog razvoja (sustainable development) nastao je iz potrebe da se na nov nacin
razumije proces rasta i razvoja modernog drustva. Odrzivost je proces odrzivog razvoja i
ograniCavanja rasta — ali uz poboljSanje kvalitete zivota u danas ve¢inom urbaniziranom

svijetu (Koleti¢, 2016).

Urbana odrzivost je pretpostavljena ravnotezi i pravednosti kroz sveobuhvatan pristup koji
priznaje 1 uvazava meduodnose razli¢itih dimenzija zivota, povezanosti zivih bi¢a jednih sa
drugima u okvirima prirodnih sistema i tezi ekoloskoj ravnotezi, ekonomskom razvoju sa §to
manje zagadivaca, socijalnoj ukljucenosti 1 kulturnoj vitalnosti. U tom pravcu odgovorno
planiranje, transparentno, demokratsko i efikasno upravljanje igra znacajnu ulogu u procesu

donosSenja odluka u vezi sa odrzivos$¢u urbane sredine (Zivanovi¢ i Nedeljkovi¢, 2019).

Odrzivi razvoj grada ne treba brkati s pukom sadnjom cvijeca 1 stabala, $to je Cesto i problem
u videnju 1 pristupu uredenju zelenih prostora. Dapace, vrlo se ¢esto susre¢emo s primjenom
povrsnoga i neodrzivoga dizajna gradskih zelenih prostora, koji se ocituje u tome da zelene
povrSine zahtijevaju ¢est nadzor, primjenu sintetickih kemijskih sredstava za zaStitu i1 poticaj
rasta te goleme koli¢ine vode, 1 to uglavnom pitke. Mozemo reci kako je cilj urbane ekologije

stvaranje, oCuvanje i obnova otvorenih zelenih povrSina na odrziv nain koje sluze, uz ve¢



navedene moguénosti edukacije, 1 kao ogledni primjeri lokalne prirode u gradskom prostoru,

edukativne $kole Zivoga svijeta te biotopi urbane raznolikosti (Butorac i Simlesa, 2007).

Urbana poljoprivreda osim §to ima jako puno prednosti takoder ima i negativnih strana, jer
nosi sa sobom i neke zdravstvene i ekoloske rizike a neki od njih su potencijalno koristenje
onecis¢enog zemljiSta 1 neCiste vode, stvaranje buke, nepravilno koriStenje pesticida i
mogucénost curenja sirovog organskog gnojiva u izvore vode. Zbog takvih razloga urbana

poljoprivreda zahtijeva odgovaraju¢u pozornost.

Poljoprivreda na selu osim proizvodnje hrane ima 1 neke druge uloge, kao Sto su odrzavanje
kvalitete tla, oCuvanje kulture, obiCaja, identiteta i zajedniStva te ocuvanje bioraznolikosti, pa
tako 1 uloga urbane poljoprivrede nije samo prehrana stanovnistva. Rezultati istrazivanja u
posljednjih petnaestak godina su pokazali da urbano vrtlarenje ima raznolike uc¢inke koji

mogu biti ekonomski, kulturni, drustveni, pa ¢ak i zdravstveni.

Sto se ti¢e uloge urbane poljoprivrede ona se razlikuje kod razvijenih zemalja i zemlja u
razvoju. Kod drzava u razvoju njezina uloga je prije svega osigurati sigurnost hrane, smanjiti
siromastvo 1 socijalne nemire medu ugrozenim skupinama gradana te doprinijeti trajnom
okoliSnom razvoju grada, dok je kod razvijenih drZzava neka od njezinih uloga poboljSanje
dostupnosti 1 kvalitete hrane, dodatan je dohodak gospodarstva te kvalitetnije provodenje

slobodnog vremena, u prirodi, na zraku.

U svom radu Drustvena uloga i1 znacaj gradske poljoprivrede Postek (2020) navodi 5 uloga

urbane poljoprivrede a to su:

e Ekonomska uloga - ekonomska uloga urbane poljoprivrede predstavlja Sirenje
neformalne i formalne ekonomije grada, a dohodak koji nastaje urbanom
poljoprivredom ostaje unutar zajednice i grada. Potraznja za hranom se nikada ne
smanjuje, a gradski proizvoda¢ najbolje odgovara trzisnoj potraznji, te je zbog toga
ona stabilan oblik industrije. Kucanstvima sa niskim ili srednjim dohotkom koji
nemaju stalan izvor prihoda urbana poljoprivreda pruza djelomic¢an ali stabilan
prihod.

e Okoli$na uloga — gradskom se poljoprivredom odrzavaju zeleni pokrovi u gradskom
podrucju jer zelenilo u gradovima smanjuje otjecanje oborinskih voda, Stedi energiju,
popravlja kvalitetu zraka jer proizvodi vise kisika, smanjuje buku te odrzava i stvara

nova staniSta za biljni 1 zivotinjski svijet. Kreiraju se male zelene oaze koje su



utocista raznim kukcima, pcelama, leptirima, puzevima, gusterima, pticama, sitnim
glodavcima kao na primjer ze€evi, te rijetkim i osjetljivim biljkama i mnogim drugim
organizmima koji bi ina¢e teSko pronasli mjesto za svoje staniSte u gradovima.

e Prostorna uloga - urbana poljoprivreda u velikoj mjeri produktivno koristi zemljiste
koje nije pogodno za izgradnju (poplavna ili potresna podrucja te zemljista pod
dalekovodima) i daje dodatnu vrijednost zemljistu. Stvara korist od raspoloZzivih,
cesto nedovoljno iskoriStenih gradskih, prigradskih i perifernih zemljiSta u korist
zajednice. Pri tome predstavlja ulaganje zajednickog napora na zemljiSte koje ima
unutras$nju estetsku vrijednost (poput aktivnosti ozelenjivanja grada).

e Zdravstvena uloga — hrana koja je proizvedena lokalno je svjeZija i raznovrsnija od
prehrambenih proizvoda koji su kupljeni u supermarketima ili u lancima brze hrane,
Sto je osobito vazno za malu djecu, starije i bolesne ¢lanove obitelji te trudnice 1 zene
koje doje. Takoder poljoprivreda dovodi do ublazavanja bolesti jer se koriste domace
ljekovite biljke, bolje se hrani, veéa je tjelesna aktivnost i poboljSano je
samopostovanje.

e Drustvena uloga — Odredeni oblici urbane poljoprivrede prikazuju druStvenu
organizaciju koja je usredotoCena na stvaranje jacih gradskih zajednica bez obzira
radi i se o bogatim ili siromasnim nacijama. Takve aktivnosti odrazavaju
razumijevanje lokalnih potreba i vjesStina te ih povezuju sa razumijevanjem mnogih
funkcija urbane poljoprivrede na nadin da gradanima pruza osjecaj zajednickog

postignu¢a u metodama i rezultatima urbane proizvodnje hrane.

Najveéi znacaj urbane poljoprivrede je to Sto nam ona nudi koristi koje nam ruralna
poljoprivreda ne moze pruziti, posto se ona moze nalaziti na krovovima, u dvori§tima kuca,
vo¢njacima zajednica te na javnim ili neiskoriStenim povrS§inama u gradovima, a tipicni
proizvodi ukljuc¢uju povrée, voce, ribu, kukuruz, grah te razne bobice, orahe, bilje i zacine.
Poljoprivrednici u gradovima su obi¢no gradski stanovnici koji su umjereno siromasni i
najcesce Zene. Bududi da se vecina gradskog uzgoja odvija u neformalnom sektoru, postoji
malo sluzbenih informacija o broju stanovnika uklju¢enih u urbanu poljoprivredu, opsegu

proizvodnje i samoj dobiti kroz urbanu poljoprivredu(Postek, 2020).



Pojam urbano odnosi se na regiju ili podru¢je koje je gusto naseljeno i koje posjeduje
obiljezja umjetne okoline dok se pojam ruralno odnosi na malo naselje, koje je izvan granica
gradskog, trgovackog ili industrijskog podruc¢ja. Moze ukljucivati podrucja sela ili zaseoke,

gdje su prirodna vegetacija i otvoreni prostori. Razlika urbane i ruralne poljoprivrede

prikazana je u tablici 1.

Tablica 1. Razlike izmedu ruralne i urbane poljoprivrede

Ruralna poljoprivreda

Urbana poljoprivreda

Tip gospodarenja

Konvencionalan

Uglavnom
nekonvencionalan,
djelomi¢no bez koristenja

tla

Poljoprivredna djelatnost

Primarna djelatnost, puno radno

vrijeme

Poljoprivreda je Cesto
sekundarna djelatnost,

honorarno zanimanje

Tip poljoprivrednika

Obic¢no " rodeni "

poljoprivrednici

Vec¢inom pocetnici; gradani
sudjeluju u poljoprivrednim
djelatnostima iz potrebe
(siromastvo) ili odabira
(poduzetnici ili hobisti).
Zene &esto nadmasuju

muskarce

Profil zajednice

Vecina zajednice su ¢lanovi

zaposleni u poljoprivredi

Postotak ¢lanova zajednice
ukljucenih u poljoprivredu

je vrlo promjenjiv

StajaliSta sudionika o
vazZnosti poljoprivrede

Opcenito podrzavajuce stajaliste

Suprotnih pogleda

Politi¢ki, drustveni,
ekonomski i kulturni
kontekst

Vise homogen (sli¢an)

Vise heterogen (razlicit)

Upotreba zemljiSta

Opcenito stabilno za

poljoprivredu

Vrlo konkurentno
koriStenje zemljista
(poljoprivredno i

nepoljoprivredno)




Sjetveni kalendar

Sezonska razdoblja

Uzgoj usjeva kroz

cijelugodinu

Sigurnost posjeda zemljista

Relativno visoko

Relativno nisko

Troskovi rada

Relativno niski

Relativno visoki

Pristup trziStima/inputima

Cesto udaljenije od lokacije na

trziStu

Bliza lokacija na trzistu,
povoljna za kvarljive

usjeve/proizvode

Dostupnost istrazivanja i
usluge proSirenja

Veca vjerojatnost

Manja vjerojatnost, osim uz

vladinu podrsku

Politicka podrska

Visoki prioritet od strane

politike

Mjesovito; politike Cesto
neodredene ili ih uopce
nema.

Cesta kratkoro&na podrska

projektima

Izvor: Campilan et al. (2001).
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3. POVIJEST URBANE POLJOPRIVREDE

Vrlo je malo gradova u kojima bi urbana poljoprivreda bila nov fenomen (Smit i sur., 2001).
Ona postoji u gradovima tijekom ¢itave povijesti i nije nuzno ostatak proslosti i navika
agrarnog drustva, niti su je sa sobom donijeli doseljenici iz ruralnih podrucja, ve¢ se razvija
usporedno s rastom i razvojem gradova. Gradski se vrtovi javljaju u veéini starih civilizacija

poput Egipta, Kine, Indije (Bokan i Lay, 2018).

Gotovo je nemoguée procijeniti gdje je pocetak nastanka urbane poljoprivrede, jer se ona
zapravo pojavljuje oduvijek na razli¢ite nacine, primjerice viseci vrtovi u Babilonu. Medu
vaznijim povijesnim primjerima su takoder majanski, astecki i gradovi Inka koji su bili

samodostatni u voc¢u, povrcéu i velikom dijelu zitarica.

Slika 1. Ilustracija visecih babilonskih vrtova

Izvor: https://www.sciencephoto.com/media/629897/view/hanging-gardens-of-babylon-

illustration ( preuzeto 25. kolovoza 2021)

Kroz svijet, postoje duge tradicije intenzivne poljoprivrede unutar i na rubovima gradova.
Svaka tradicija je duboko ukorijenjena u lokalne koncepte grada i zajednice, te u lokalno
drustvo 1 kulturne prakse. PoStek (2020) navodi u svom radu neke povijesne trenutke urbane

poljoprivrede, primjerice da su redovnici benediktinci zasluzni za zapisivanje mediteranskih i
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bliskoisto¢nih metoda poljoprivrede i da su time prenosili znanja o poljoprivrednim praksama
unutar gradova diljem Europe kroz srednji vijek. Tako, recimo u SAD-u, europski doseljenici
donose neke svoje navike, a s time i zelju za stvaranje vlastitih vrtova. Pocetkom 20. stoljeca,
pod utjecajem vlade, gradani SAD-a sve viSe pocinju stvarati gradske vrtove kako bi
prezivjeli. Ti takozvani ratni vrtovi igrali su vaznu ulogu u pobjedi Prvog i Drugog svjetskog
rata, te su kasnije nazvani vrtovima pobjede. Ti vrtovi su uéinili vrtlarstvo i urbanu
poljoprivredu domoljubnom djelatnoscu, a vrtlarenje uveli kao aktivnost za sve, a ne samo za

siromasne gradane.

Sto se ti¢e primjera u Europi, svakako je nezaobilazan onaj u Parizu gdje se uzgajalo vise
hrane nego $to je bilo potrebno Parizanima u 19. stolje¢u i londonskog Heathrowa gdje se do
Drugog svjetskog rata uzgajala velika koli¢ina povréa. Od vremena industrijske revolucije do
danas poljoprivreda je u gradu Cesto imala ulogu opstanka stanovnistva. Takoder su Cesto U
vrijeme ratova ili velikih ekonomskih kriza gradovi gradanima dodjeljivali zemlju za
obradivanje ili su gradani sami, neformalno zauzimali neiskoriStena gradska zemljiSta upravo
zbog proizvodnje hrane. Primjerice, u Velikoj Britaniji su 1887. i 1890. doneseni Allotment
Act i Local Government Act koji urbanim stanovnicima osiguravaju prostor za vrt, ¢ime su se
pokusali smanjiti zdravstveni problemi uzrokovani naglom prenaseljenos¢u. U SAD-u je
slican zakon donesen 1890. godine gdje je u Detroitu gradanima dodijeljeno zemljiste kako bi
smanjili problem gladi te je tamo osnovan prvi zajednicki vrt za stanovnike koji trebaju

socijalnu pomo¢ 1 hranu (Bokan i Lay, 2018).

U clanku koji su napisali Orsini, Kahane, Nono i Gianquinto (2013) kazu da je 2007. godina
oznacila kriti¢an dogadaj u svjetskoj povijesti. Po prvi puta viSe od polovice svjetskog
stanovniStva sada Zivi u gradovima. U mnogim zemljama u razvoju procesa urbanizacije ide
sve jace gradsko siromasStvo i zagaden okoli§, sigurnost uzgoja hrane i pothranjenosti,
posebno za djecu, trudnice i dojilje, te povecanje nezaposlenosti. Urbana poljoprivreda
predstavlja priliku za poboljSanje opskrbe hrane, poboljSanje zdravstvenih uvjeta, lokalne
ekonomije, drustvene integracije, i potpune odrZivosti okoliSa. Gradska poljoprivreda prisutna
je u cijelom svijetu u razli¢itim poljoprivrednim sustavima proizvodnje. Ukljuceni su urbani
stanovnici u rasponu od 25-30 % diljem svijeta u poljoprivredno-prehrambenom sektoru.
Gradska poljoprivreda ¢e dobiti na priznanju za svoje dobrobiti i usluge jer gradsko

stanovnistvo 1 migracija ruralno -urbanog podrucja se povecava.
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Prema Smitu (2001.) danasnju mjeSavinu poljoprivrednih sustava u gradovima oblikovalo je

prvenstveno ovih osam ¢imbenika:

VI.

Kontinuitet povijesnih praksi. Brojni su primjeri urbane poljoprivredne prakse koje
datiraju desetlje¢ima ili stolje¢ima, ali su se prilagodile suvremenim uvjetima,
primjerice dodjeljivanje vrtova u Europi koji su izumljeni u drugoj polovici 19.
stolje¢a, povrtnjaci u africkim kolonijalnim gradovima potje¢u od drevnih komunalnih
praksama, stoljetni kineski sustav upotrebe gradskih fekalija za gnojidbu obliznjih
farmi ili chinampals u Mexico Cityju, koji predstavlja specifi¢an poljoprivredni sustav
koji je prethodio dolasku Kolumba.

Priroda pripitomljavanja biljaka i zivotinja i njihov odnos s ljudima. Urbana
poljoprivreda je razvila mjeSavinu biljaka 1 Zivotinja koja se donekle razlikuje od
ruralne poljoprivrede iz nekoliko razloga - stocarstvo, ribe i vrtlarske kulture moraju
biti jake za prezivljavanje relativno neprijateljskog urbanog okruzenja, zemljiste je
Koncept i1 upravljanje prirodnim okoliSem 1 okoliSem koji je stvorio Covjek. Neka
drustva su razvila tehnologije i sustave upravljanja koji ukljucuju poljoprivredu kao
urbanu aktivnost, a neka su je odvojila od naseljenog podrucja. Ova razlika u pristupu
odrazava razli¢ite stavove o naCinu na koji su prirodna i umjetna okruzenja
medusobno povezana, a karakteristi¢no imaju kulturne korijene.

Industrijska revolucija u poljoprivredi. U mnogim dijelovima svijeta, pocevsi od kraja
19. stoljeca, strojevi su zamijenili ru¢ni rad u mnogim oblicima poljoprivrede, i
jedinica proizvodnje, prerada i marketing postali su ve¢i. Urbana poljoprivreda je
reagirala na ovaj trend koji dominira selom koncentriraju¢i se na trziSnu niSu, ponovnu
uporabu otpada te organizaciju kucanstva i zajednice radi poticanja sigurnosti hrane.
Globalna informacijska revolucija. Informacijska revolucija Siri znanje 0 proizvodnji
urbane hrane preko nacionalnih 1 kulturnih granica. Omogucuje i nove oblike
marketinga posebno prilagodene gradovima zbog njihove vece povezanosti.

Nagla urbanizacija nakon Drugog svjetskog rata. Urbanizacija je napredovala brze od
stanovniStva, gospodarstava i drugih infrastruktura u veéini zemalja, stoga je teret

prehrane gradova sve viSe pao na same gradske ljude. Na svakom je kontinentu

! Chinampa - plutajuéi vrt, mali, stacionarni, umjetni otok izgraden na slatkovodnom jezeru u poljoprivredne

svrhe
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relativna nestaSica zemljiSta dovela do intenzivnijih proizvodnih sredstava i
produzenja vegetacije, od ze¢jih koliba na verandi do staklenika u elektrani.

VII.  Obrasci naselja koji su posljedica suvremene urbanizacije. Narav ljudskih nastambi,
ponajprije onih urbanih preobrazila se u posljednjih pola stoljeca. Nastanak
megalopolisa najznacajnija je preobrazba, ali malo uocena je koli¢ina neizgradenog (i
obradenog) zemljiSta koje se nalazi u meduprostorima i uz rubove megalopolisa.
Opéenito, noviji urbani razvoj je - unato¢ suprotnim dojmovima - sve slabije gustoce,
pruzajuci tako sve ve¢e mogucnosti urbane poljoprivrede unutar grada naselja.

VIIl.  Veliko Sirenje segmenata gradskog stanovnistva s niskim prihodima. Siromastvo se,
kao urbani fenomen krajem 20. stolje¢a naglo Siri. Prva briga gradske sirotinje je
sigurnost hrane, a oni svojom snalazljivo§¢u osmisljavaju poljoprivredu kako Dbi

odgovarala novom postindustrijskom gradu.

Prva tri faktora povijesni su korijeni urbane poljoprivrede koji pomazu u objasnjenju i
kontinuitetu u nekim sluc¢ajevima, i promijenjenu praksu u drugim. Posljednjih pet faktora
uglavnom su suvremeni razvoj - nagla urbanizacija uslijed koje se povecava broj gradskog
stanovniStva, ponajviSe gradske sirotinje koja je morala pronaci nacine za opstanak, ¢ime se u

uvelike proSirilo bavljenje urbanom poljoprivredom (Smit, 2001).

U drugoj polovici 20. stolje¢a, ubrzanim rastom urbane poljoprivrede u zemljama u razvoju,
urbana proizvodnja hrane postaje sve manje pouzdana, pa raste glad usporedno s brojem
stanovnika, a glad se povecavala i uslijed ekonomske i politicke nestabilnosti. Kao reakcija na
takve okolnosti, urbana poljoprivreda postaje vidljivija i uobifajenija u brzorastu¢im
gradovima mnogih zemalja, a donositelji politickih odluka i istrazivaci tek ih odnedavno

pocinju primjecivati (Smit i sur., 2001).

S druge strane u Casopisu Zelena srca gradova: vaZnost vrtova i perivoja u urbanim
podrué¢jima autora Butorac i Simlesa (2007) opisuje se kako su se u proslosti dozivljavali
vrtovi 1 perivoji, te njihova preobrazba do danas. Poceci krajobrazne arhitekture, kao jedne od
vaznijih grana uredenja javnih zelenih prostora, u zapadnoj kulturi povezani su sa starim
Rimljanima. Na Zapadu su uredene i prirodne zelene zone od pocetka bile vrlo Cesto
povezane sa zadovoljstvom elite 1 bogatih, pa su u njima uZivali kao u ogradenim
ekskluzivnim prostorima. Obican puk, ako je htio uZivati u zelenilu i prirodi, bio je osuden na
odlazak izvan sigurnosti gradskih zidina. Razvoj parka kao forme kakva je danas dogada se

nakon industrijske revolucije i razvoja grada. Grad kvantitativho raste, a zeleni prostori
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nestaju. Javlja se socijalni razlog nastajanja parkova, oCitovan u potrebi zelenih prostora za
zadovoljenje potreba, uglavnom nizih slojeva drustva koji zive u zgusnutim kuéama. Parkovi
u tom razdoblju pocinju sluziti zadovoljavanju rekreacijskih i edukacijskih potreba

gradanstva, ali i kao prostori odmora i ugode (Butorac i Simlesa, 2007).

Danas se urbana poljoprivreda vise ne smatra relikvijom povijesti, naprotiv, u posljednjih
nekoliko desetlje¢a diljem svijeta, provedeni su pokusi razliitih znanstvenika. Odredeni
interes akademske zajednice i javnosti koji je nastao u Hrvatskoj tek posljednjih nekoliko
godina daje sposobnost pojedincima da naprave promjenu u svom okruzenju, utjeCu na druge

da se povezu s prirodom i promicu cjelovit pristup (Brezinscak, Postek i Kisi¢, 2019).

Pojavljuju se dva smjera za buduce istrazivacke prioritete a to su strateski, za razvoj nacela za
provedbu javnih politika za dizajn grada i operativni, za povecanje doprinosa urbane

poljoprivrede odrZivim gradovima. StrateSko istraZivanje moZe ukljucivati:

e Politike i sustave za projektiranje i testiranje koji ¢e zadrzati urbanu poljoprivredu (i
njegove prednosti za okoli§) kao dio urbanog sustava,

e [strazivanja za procjenu doprinosa urbane poljoprivrede velikim gradovima (Pearson

L.J., Pearson L. i Pearson C.J., 2010).
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4. PODJELA URBANE POLJOPRIVREDE

Svako drustvo i kolektiv razvija svijest i osjecaje o vrijednostima ambijenta. Iz toga se
formira cilj: stvaranje novih i ¢uvanje starih vrijednosti u okolisu. Devastirani okoli§ pokazuje
kako se drustvo izgubilo na putu do toga cilja. Umjesto da stvara vrijednosti, ono ih razara.

Kolektiv pritom zapravo radi suprotno svojim zeljama (Morsan, Vah¢i¢ i Mladina, 2007).

Razli¢ite su podjele kod razli¢itih autora medutim Cetiri najées¢a oblika urbane poljoprivrede
kako navode 1 objaSnjavaju Bokan i1 Lay (2018.) u svom radu su zajednicki vrtovi,
institucionalne farme 1 vrtovi, komercijalne farme, zajedni¢ki vrtovi 1 grupe solidarne

razmjene. U nastavku teksta je objaSnjen svaki od tih oblika.

4.1. Zajednicki vrtovi

Zajednicki vrtovi su najpoznatiji oblik urbane poljoprivrede. To su lokalni projekti osmisljeni
za lokalno stanovnis$tvo kojima upravljaju razlic¢ite grupe i udruge iz zajednice ili lokalne
vlasti §to podrazumijeva njihovu medusobnu suradnju. Najces¢e ih mozemo naci u gradovima
gdje nastaju kao reakcija stanovnika na nedostatak javnog prostora, zelenih povrSina,
interakcije medu ljudima ili ipak kao reakcija na loSu ekonomsku situaciju i nedovoljne
zivotne prihode. Lokalno stanovnis$tvo uzgaja hranu, povrée, voce, cvijece, Zivotinje, pcele na
zemljistu koje je u privatnom vlasnistvu ili u vlasnistvu grada. Funkcioniranje zajednickih
vrtova razlikuje se u svom nastanku i ciljevima. U nekim zemljama stanovnici dobivaju na
koriStenje male parcele na kojima uzgajaju povrée, a u drugima zajednicki vrtovi sluze kako
bi ozelenili gradski javni prostor i ulice. U nekim vrtovima pojedinci samostalno uzgajaju i
prodaju svoje plodove, u drugima se zajednicki uzgaja i dijeli zarada. Postoje i neprofitni
vrtovi koji nastaju kao mjesta koja podupiru obitelji s malim prihodima, poboljSavaju unos
hranjivih namirnica i podizu kvalitetu zivljenja. Krovni vrtovi kao $to su vrtovi na ravnim
krovovima zgrada i nebodera postaju uobi¢ajeni u mnogim europskim gradovima, posebice u
Njemackoj. Zajednicki vrtovi osiguravaju pristup hrani za ¢lanove zajednice, poboljSavaju
sigurnost hrane, ali i ublazavaju negativne posljedice klimatskih promjena. Na taj nacin

priblizavaju ljude izvorima njihove hrane i razbijaju njihovu otudenost poticuéi interakcije
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medu c¢lanovima zajednice. Takoder, potiu gradane na bavljenje fizickom aktivnoséu i

aktivni angazman u zajednici §to smanjuje nasilje 1 kriminal u drustvu.

Primjerice zajednicki vrtovi u Kaliforniji pruzaju stanovnicima koji u njima rade vise od
hrane, naime oni donose i dugoro¢nije koristi u vidu znanja o hortikulturi i uredenju okolisa
Sto povecava kompetencije za buduce zaposljavanje te ukljucuje 1 konkretna znanja i1 vece
samopouzdanje zbog posjedovanja novog znanja. Razvoj novih vjestina takoder povecava
umrezavanje medu susjedstvima, lokalnim poslovima, obrazovnim institucijama 1 lokalnim
upravama. Istrazivanje u Denveru pokazalo je da vrtovi u zajednici povecavaju kolektivnu
korist i postaju katalizator aktivnosti unutar susjedstva i gradskih cetvrti. Kroz medusobno
pomaganje 1 razmjenjivanje aktivnosti, zajednic¢ki vrtovi generiraju civilnu ukljuenost u
zajednicu. Vrtovi tako postaju Cinilac promjene u zajednici jer posredno poticu zdrav Zivot

putem nutritivno bogate hrane i fizicke aktivnosti.

Jedna od najopseznijih koristi zajednickih vrtova jest to Sto se putem njih gradi karakter
(dijela) gradske cCetvrti kroz odrzivi razvoj zajednice. Zajednicki vrtovi mjesta su za razlicite
aktivnosti, proizvodnju hrane, dijeljenje osnovnih resursa (vode i tla) i rekreacije pa na taj
nacin pruzaju mnoge mogucénosti za drustvenu i kulturnu razmjenu. Mnoge studije pokazale

su da urbana poljoprivreda povezuje clanove lokalne zajednice.

4.2. Institucionalne farme i vrtovi

Institucionalne farme i vrtovi vezani su uz razli¢ite drustvene institucije kao $to su bolnice,
Skole, zatvori, crkve i ostale ustanove ¢ija primarna svrha nije proizvodnja hrane, ali kroz nju
podupiru svoje ciljeve. Mnoge drzavne ustanove raspolazu velikim povrSinama koje mogu
iskoristiti za prehranu svojih korisnika kao $to su ucenici, zaposlenici, pacijenti ili zatvorenici.
Osim §to mogu smanjiti pothranjenost pruZanjem hrane za redovne ili dodatne obroke,
povecava se kvaliteta boravka u tim ustanovama i potice se edukacija uéenika, ozdravljenje
bolesnika, rehabilitacija zatvorenika itd. Vrtovi u takvim ustanovama sluZze 1 za
demonstriranje poljoprivrednih inovacija koje mogu biti uvedene u §iroj zajednici, a ukoliko
se proizvodi plasiraju na trziSte mogu donijeti dodatne prihode u institucijski proracun. Vrtovi
imaju 1 estetsku funkciju jer poljepSavaju izgled institucije i jacaju osjec¢aj ponosa, narocito

kod skolske djece. Vrtovi u sklopu skola su izrazito popularni jer mogu posluziti kao
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laboratorij za nastavu iz poljoprivrede, botanike, zoologije, zdravog zivljenja i prehrane.

Djeca se u Skolskim vrtovima povezuju s prirodom te se budi njihovo zanimanje za ekoloske

aktivnosti.

Slika 2. Osnovna Skola Lipik ( NajljepSi Skolski vrt u 2018. godini)
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Izvor: https://old.skolskiportal.hr/clanak/11624-najljepsi-skolski-vrt-u-2018-godini/ (preuzeto
26.kolovoza 2021)

4.3.  Komercijalne farme

Poljoprivrednici na komercijalnim urbanim farmama pokusavaju povecati u¢inkovitost usjeva
u cilju postizanja profitabilnosti. Njihov je fokus uglavnom na proizvodnji i profitabilnosti, a
manje ili uopée nije na edukaciji i zajednistvu gradana ili ekoloskim principima uzgoja (iako
neki od njih postuju i dijele ekoloske ciljeve Sire urbane poljoprivredne zajednice). No, kada
govorimo o doprinosu lokalnoj ekonomiji, onda je bitno re¢i da su, u sklopu urbane

poljoprivrede, ove farme vjerojatno glavni pokretaci lokalne ekonomske dobrobiti za

zajednicu.
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4.4. Grupe solidarne razmjene

Sve veci 1 veéi broj potrosaca kreira zajednice vezane za hranu koju konzumiraju — grupe
solidarne razmjene - GSR (engl. CSA - Community Supported Agriculture). U klasi¢cnom GSR
modelu, poljoprivrednik prodaje ,,udio* svojih proizvoda pojedincu ili obitelji, koji na taj
nacin financijski potpomazu proizvodnji na pocetku sezone, a za uzvrat dobivaju opskrbu

sezonskim proizvodima (Posek,2020.).

Pojavljuju se sredinom Sezdesetih godina proslog stolje¢a u Japanu 1 pocetkom sedamdesetih
u Svicarskoj, a osamdesetih godina §ire se na podrudje drugih zapadnoeuropskih zemalja i
SAD-a. lako zastupnici gradanske poljoprivrede drze da se njome podupiru ruralne zajednice i
poljoprivreda ,,po mjeri ovjeka*, ona dozivljava 1 kritike. Tako kriti¢ari navode da gradanska
poljoprivreda danas stavlja prevelik naglasak na izgradnju ekonomskog kapaciteta ruralnih
zajednica Sto ne utjeCe uvijek pozitivno na alternativna trzista, naglasavajuc¢i da ako zelimo
razviti istinski gradansku poljoprivredu moramo jednako cijeniti 1 razvijati alternativu trzisno-

orijentiranom odnosu proizvodaca i potroSaca (Bokan i1 Lay, 2018.).
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5. PRIMJERI URBANE POLJOPRIVREDE U SVIJETU

Trenutni globalni trend prema sve veéoj urbanizaciji, stalna nesigurnost opskrbe hranom i
degradacija okolisa - osobito u zemljama takozvanog juga - imperativ je proucavanja i
razumijevanja urbane poljoprivrede kao alternative opskrbe hranom koja zadovoljava
prehrambene potrebe stanovnika gradova, a potencijalno doprinose zdravlju okolisa, gradova i

njihovih okolnih teritorija (Mougeot, 2005).

Postoje mnogi primjeri urbane poljoprivrede u svijetu, a u nastavku teksta su navedeni samo

neki od njih.

5.1. Kuba

Urbana poljoprivreda je postala posebno vazna u Kubi za vrijeme postsovjetske ekonomske
krize, koja je zapocela 1989. godine i koja je rezultirala, izmedu ostalog, velikoj nesigurnosti
opskrbe hrane (Mougeot, 2005). Procjenjuje se da ¢e do 2050. godine 80% globalnog
stanovniStvo zivjeti u urbanim podrucjima. Kuba je ve¢ godinama odrazavala $to ¢e ta buduca
globalna stvarnost biti, sa oko 80% svog stanovniStva koje Zivi u gradovima diljem otoka.
Ova dinamika, zajedno s kombinacijom uvjerenja 1 nuznosti, jedna je od nekolicine razloga
koja uzrokuje pokret urbane poljoprivrede na Kubi koji uzeo maha pocetkom 1990 -ih

(Fernandez, 2017.).

Projekt ,,Patio Comunitario® (vrt zajednice) bavi se problemom pristupa hrani koji je jedan od
najozbiljnijih problema koji utjece na kvalitetu Zivota kubanskog stanovni$tva. Starije osobe,
zene, kucanice 1 djeca su skupine koje su najvisSe pogodene ovim problemom. Ovaj nedostatak
pristupa dovoljnoj hrani potjece iz ekonomske krize na Kubi krajem osamdesetih, pocetkom
devedesetih. Blokada SAD-a i raspad Isto¢nog bloka (koji je podrzavao Kubu u to vrijeme)
natjerali su kubansku vladu da strategiju proizvodnje hrane u zemlji usmjeri prema organskoj
proizvodnji. Takoder, gradani su poceli dobivati ve¢a prava na zemlju te su poceli osnivati
tzv. ,,Osnovne jedinice kooperativne proizvodnje. Za vrijeme krize, u vec¢ini kubanskih
gradova, osobito u Havani, glavhom gradu Kube, gospodarenje otpadom gubi na kvaliteti te
se pojavljuju mnogi rizici vezani za ljudsko zdravlje i okolis. Cak 60% gradskog otpada
otpadalo je na organski otpad te lokalna vlast okruga Canal u Havani donosi odluku o
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alternativnom koristenju organskog otpada — kao organsko gnojivo za poljoprivrednu
proizvodnju u gradskom podruéju, u dvoriStima obiteljskih kuéa. 1998. godine zapocinje

projekt ,,Patio Comunitario® (vrt zajednice) ¢iji su glavni ciljevi bili:

e Proizvodnja hrane za kucanstva
e Recikliranje organskog otpada iz kuc¢anstva
e Edukacije o zastiti okolisa i radu u zajednici

e (Qdrzavanje sajmova zdrave hrane.

Sami projekt trajao je do 2006. godine, te je za to vrijeme imao znac¢ajan drustveni, okoli$ni i
zdravstveni znacaj. Doprinio je poboljsanju kvalitete Zivota u zajednici kao i jacanju suradnje
svih ¢lanova zajednice. U proteklim desetlje¢ima, u kubanskim gradovima vise od 50%
svjezih proizvoda proizveli su gradski poljoprivrednici (u 2014. viSe od milijun tona svjezih
proizvoda). Pokret gradske poljoprivrede na Kubi stvorio je vise od 300 000 radnih mjesta, te
pruzio obuku u agroekoloSkim tehnikama za viSe desetaka tisu¢a poljoprivrednika, tehnicara 1
gradskih sluzbenika. Zbog strateskih saveza izmedu poljoprivrednika, znanstvenika i vlade,
Kuba danas ima jednu od najnaprednijih sustava gradske poljoprivrede u svijetu (Postek,
2020.). Od 1992. do 2000. urbana proizvodnja hrane povecana se za 300 posto, a djeca jedu

Cetiri puta vise povrcéa nego Sto je to bilo proslog desetlje¢a (Smit, 2001.).

Slika 3. Organski vrtovi u Cienfuegosu na Kubi

Izvor: Urban agriculture in the developing world: a review (Orsini, Kahane, Nono i
Gianquinto, 2013.)
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52. SAD

U Sjedinjenim Ameri¢kim Drzavama vise od jedne tre¢ine dolara vrijednosti poljoprivrednih
proizvoda proizvedeno je u urbanim gradskim podru¢jima. Uzlazni trend identificirao je
poljoprivredni popis koji se provodi dva puta u svakom desetlje¢u. Kako se gradsko
stanovnistvo i urbano podrucje povecava, povecava se i poljoprivredna proizvodnja unutar

velegradskih i susjednih podrucja. Od 1980. do 1996. taj je porast iznosio 30-40 posto.

Do 1900. godine urbana poljoprivreda u Sjedinjenim Drzavama i Kanadi bila je izraz
Europske imigracije. U New Yorku, na primjer, Grci su uzgajali na Staten Islandu, Talijani u
Brooklynu. U mnogim su slu¢ajevima proizvodaci u gradu svoje proizvode prodavali
obliznjim prigradskim 1 ruralnim podrucjima gradova i selima kao 1 na gradskim trZznicama.
Staklenici (pomoc¢u parne topline) i hladni okviri (grijani suncem i kompostom) bili su
jednako vidljivi kao 1 tvornica i skladiSte u urbanom krajoliku. Neki gradovi, ukljucujuci
Philadelphiju, imali su zakone dajuéi urbanim poljoprivrednicima posebnu poreznu prednost u
odnosu na druga poduzeca. Drugi gradovi Sjedinjenih Drzava, poput Bostona i Philadelphie
imaju Cak vise drustvenih vrtova po glavi stanovnika nego New York. U Seattleu, New Yorku
i Washington D.C.-u postoje projekti koji pomazu beskuénicima u proizvodnji vlastite hrane i

poljoprivrednici iz zajednice i doma donose svjezu hranu svojim besku¢nicima. (Smit, 2001.).

Brooklyn Grange upravlja najve¢im svjetskim farmama na krovima zgrada, koja se nalaze na
dva krova u New Yorku. Svake godine uzgajaju preko 22 000 kilograma organskih proizvoda.
Takoder odrzava preko 30 koSnica meda na krovovima diljem grada. U nastavku je prikazana

slika jednog od krovova.
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Slika 4. Urbana poljoprivreda na krovu u Brooklynu, New York

Lo Z
Pt L1 ,;I",«,&: 7 i B o2 Lo ® Imagelule

Izvor: https://www.brooklyngrangefarm.com/ (preuzeto 27.kolovoza 2021)

Jedna od drustvenih funkcija urbane poljoprivrede jest smanjivanje kriminaliteta. U SAD-u je
veCina urbanih vrtova smjestena u podrucjima s visoko izraZzenim stopama kriminala, a
uklju¢ivanje stanovnistva u vrtlarenje pokazalo se kao uspjeSna strategija rehabilitacije 1

alternativa naspram uporabe i prodaje droga (Bokan i Lay, 2018).

5.3. ltalija

U Italiji su se mali gradski poljoprivrednici organizirali u zadruge i udruzenja kako bi zastitili
svoje interese. Oni su usko vezani za ‘zeleni' pokret i inzistiraju na zasluge lokalno uzgojenih
proizvoda. Poseban sluc¢aj postojao je jer su se birali lokalne vlasti izmedu 1950 -ih i 1980 —ih
koje su bile pretezno socijalisticke, dok nacionalne vlasti nisu bile ba§ stabilne
demokr$c¢anske. Lokalne vlasti su dale snaznu potporu lokalnim zemljoradnickim zadrugama i
obrnuto. Rezultat je bio 1 ostao, uspjeSan urbani/prigradski poljoprivredni i1 marketinski
prehrambeni sustav u odnosu na neke druge europske zemlje. Italija sada predvodi Europu s
tzv. slow food kretanjem kao pozitivna reakcija na fast food. Ovaj pokret promovira pristup

‘uzgajaj ga, kuhaj, polako ga jedi’ - za dobrobit obitelji, zajednice i svijeta (Smit, 2001.).

Milano je 2008. godine bio najzagadeniji europski grad $to je potaknulo zabrinutost u vezi
nastavka planiranja mjera za razvoj grada. Talijanski industrijski centar Milano sagradio je
visekatnicu koja pod nazivom projekta ,,Bosco Verticale* (u prijevodu okomita Suma)
pokazuje kako napredno promisljanje arhitekture moze dovesti do razvoja nekretnine koja ¢e

postati pionirski pothvat, pri tome dobiti sjajan publicitet, a i pozabaviti se vrlo ozbiljnim
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pitanjem klimatskih promjena. Sagradeni su tornjevi visoki 110 i 76 metara koji imaju ukupno
400 stanova, a na balkonima tornjeva raste 2500 biljaka se navodnjavaju otpadnom vodom
prikupljenom u zgradi koja se filtrira energijom iz obnovljivih izvora — solarnih panela $to
zgradu ¢ini samo-odrzivom. Skoro 100 vrsta biljaka privla¢i mnostvo kukaca i ptica
pridonoseci time bioraznolikosti betonskog krajolika Milana. Ovaj je projekt postao jedan od
turistickih znamenitosti grada Milana, koja se moZze pronaéi i u turistickim vodi¢ima pod

,morate vidjeti“ upravo zbog svoje jedinstvenosti.

Slika 4. Bosco Verticale u Milanu
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Izvor: https://archello.com/project/bosco-verticale (preuzeto 26.kolovoza 2021)
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5.4. Danska

Danska je bila prva zemlja na svijetu koja je jo§ prije dvadeset i pet godina donijela akcijski
plan za ekolosku poljoprivredu. Ona je bila i prva zemlja na svijetu koja je 1987. godine
razvila nacionalne standarde za ekolosku poljoprivredu i uvela eko-znak za proizvode iz
ekoloskog uzgoja. Kada je rije¢ o ekoloskoj poljoprivredi i hrani, Danska je uvijek imala
ambiciozne 1 napredne politike, $to ju danas ¢ini jednom od vodecih ekoloSkih nacija u
svijetu. Recimo u Kopenhagenu, 90% hrane u javnim ustanovama je ekolosko. Ovo je
postignuto bez povecanja cijene hrane u odnosu na konvencionalnu, razli¢itim uStedama,
smanjenim bacanjem hrane, manjim udjelom mesa, a ve¢im povréa, grahorica i Zitarica u

obrocima, koriStenjem isklju¢ivo svjezih, sezonskih namirnica te opseznim programom
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edukacija, savjetovanja i uspostavljanje suradnje izmedu relevantnih dionika (Todorovié¢ i

Znaor,2020.).

Odlican primjer urbane poljoprivrede je Ostergro, koji se moZze opisati kao raj na krovovima
grada Kopenhagena. @stergro je pokrenut 2014. Godine kao prva urbana farma na krovu
prodajnog salona automobila, na kojemu se osim povrtne kulture, jestivog cvijeca i zaCinskog
bilja nalazi i drazestan staklenik koji je dom organskog restorana koji sluzi hranu lokalnim
gurmanima, naravno samo Svjeze ubrano povrée. Na toj farmi nalazi se jo§ i kokoSinjac i
nekoliko pcelinjih ko$nica, a njome se mogu Koristiti ne samo ¢lanovi i volonteri veé cijeli
grad. Zbog dojma opustenog seoskog usred velikog grada, omogucen im je znacajan uspjeh u
lokalnoj zajednici te su poznati diljem svijeta. U Danskoj u Kopenhagenu se isto tako nalazi

najveca europska vertikalna farma na 14 etaza u objektu od 7000 ¢etvornih metara.

Slika 5. @sterGro - poznata krovna farma u Kopenhagenu

Izvor: https://www.visitcopenhagen.com/copenhagen/activities/urban-gardens-and-wild-nature,

(preuzeto 27.kolovoza 2021)

5.5, Njemacka

Njemacka je drugo najvece svjetsko trziSte ekoloskih proizvoda (iza Sjedinjenih Americkih
Drzava) i1 potraznja za eko-hranom daleko premasuje domacu proizvodnju. Stoga se njemacki
planovi razvoja u velikoj mjeri fokusiraju na poveéanje proizvodnje i zadovoljavanje potreba

za regionalnom i lokalnom ekolo§kom hranu (Todorovi¢ i Znaor,2020.).
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Ekoloski osvijeSteni stanovnici Berlina ulazu svoje vrijeme i trud na mnogim zelenim
povrSinama u gradu pretvorenim u gradske vrtove kako bi uzgojili kvalitetno i ekolosko voce
i povrée. Najpoznatiji berlinski projekt urbanog vrtlarstva Prinzessinnengérten je kao
privremeni projekt zapoceo 2009. godine te je omogucio stotinama zainteresiranih volontera
da preobraze 6000 m2 rusevnog gradskog zemljista u urbani vrt. Sama lokacija vrta je
posebna, u neposrednoj blizini metro stanice u srediSnjoj gradskoj Cetvrti Kreuzberg, koja je
poznata po svojoj socijalnoj raznolikosti i alternativnoj kulturi. Uzgoj se odvija u sanducima,
vre¢ama ili kantama, kako bi se izbjegla moguca oneciséenja iz tla ali i kako bi cijeli vrt bio
mobilan, kako bi se u sluc¢aju gubitka zemljista mogli preseliti na novu lokaciju. Svake sezone
oko 1000 volontera brine o vrtu, dok je njih svega 30-ak trajno zaposleno, te se oni
neprekidno brinu o vrtu i organizaciji aktivnosti u njemu. Procjenjuje se da u sezoni (od
travnja do listopada) vrt posjeti vise od 60 000 ljudi a njih 2500 iskoristi priliku da sazna vise
o vrtu, ekoloSkom uzgoju, bioloSkoj raznolikosti i odrzivom urbanom razvoju. Voce 1 povrce
proizvedeno u sklopu vrta dijeli se medu volonterima a viSak se prodaje ili koristi u restoranu
u sklopu vrta, ¢ime se ostvaruje odredeni profit kojim se pomaze financiranje vrta i raznih

projekata (Postek,2020.).

Slika 6. Projekt Prinzessinnengéarten, Berlin

Izvor: https://www.tip-berlin.de/stadtleben/mein-kreuzberg-prinzessinnengarten/ (preuzeto 27.kolovoza 2021)
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5.6. Bosna i Hercegovina

Razvoj poljoprivrednog sektora u Bosni 1 Hercegovini (BiH) 1 dalje je odreden procesima
tranzicije ekonomskog sustava i1 nadilaZzenja posljedica posljednjeg rata, stoga neizbjezno
zahtijeva modernizaciju $to opet zahtijeva ulaganja. Poljoprivreda je dominantna vrsta
poslovanja u ruralnim podrucjima u Bosni i Hercegovini (BiH). Zapravo, jedan od najces¢ih
problema s kojima se susre¢u mala obiteljska poljoprivredna gospodarstva u BiH je
nedostatak kapitala i otezan pristup vanjskim izvorima financiranja. To nije problem samo za
poljoprivrednike u BiH nego problem koji je bio ili je jo§ uvijek relevantan za poljoprivredna

gospodarstva u drugim tranzicijskim zemljama (Vasko 1 Ozegovi¢, 2018).

Prvi centralni vrt gdje je zajedno radilo 16 obitelji, odnosno 75 osoba otvoren je u Stupu
2000. godine u Kantonu Sarajevo na povrsini od 5000 m2. Uspjeh projekta u pocetnoj sezoni
inicirao je njegovo Sirenje u sljede¢ih sedam godina na joS§ dva entiteta. Jedan od uc¢inaka koji
je spontano proizasao u toku rada je radna terapija. Pa je tako prema navodima psihijatara iz
Opce bolnice u Doboju doslo do primjetnog smanjenja neophodne terapije lijekovima kod
pacijenata ukljuc¢enih u projekt, dokazano je pozitivno djelovanje biljaka na psihicko zdravlje
ljudi, zna¢ajno se poboljsalo zdravstveno stanje ostalih korisnika, relativno zdravih osoba, kao
i onih s post-ratnim traumatskim sindromom, popravljeno im je raspoloZenje, dobili su volju
za zivotom, uspostavili dobru komunikaciju s drugim ljudima, nemaju viSe osjecaj
odbacenosti od okoline. Ovakav uc¢inak koji je nastao ovim projektom vazniji je od znacaja

materijalne pomo¢i, koja je prvotno bila na prvom mjestu (Postek, 2020).

Urbana poljoprivreda do prije svega nekoliko godina nije pobudivala znacajniju paznju kod
BiH javnosti o ¢emu svjedoci 1 uvid u Strategije razvoja do 2020. godine vec¢ih gradova u
Bosni i Hercegovini, ali je od 2017. godine doslo do znadajnijeg pomaka (Zivanovi¢ i
Nedeljkovi¢, 2019). U neuredenom dijelu Mojmila Brda, dijelu Sarajeva sredinom 2017.
godine u suradnji s njemackom organizacijom pokrece se Projekt urbane poljoprivrede kojim
se promovira ideja zdrave ekoloSke hrane bez upotrebe mineralnih gnojiva, kemijskih
sredstava, pesticida i drugih kemijskih stimulatora. Taj oblik zdrave proizvodnje koja je
trenutno trend u svijetu, postaje sve popularnija i u BiH. Takoder u sarajevskom naselju
Dobrinja, Op¢ina Novi Grad ima svoju drvenu ekolosku prodavaonicu sa proizvodima lokalne

urbane poljoprivrede.
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Razvijeni svijet se moze pohvaliti i uzgojem domacih zivotinja u urbanim sredinama, kao
dijelom urbane poljoprivrede, $to kod Bosne i Hercegovine zbog lokalne zakonske uredenosti

jos$ nije slucaj.

Slika 7. Urbana poljoprivreda u Sarajevu: Oaza organskog uzgoja hrane na Mojmilu

w

Izvor: https://impakt.ba/bih/urbana-poljoprivreda-u-sarajevu-oaza-organskog-uzgoja-hrane/ (preuzeto
27.kolovoza 2021)
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6. PRIMJERI URBANE POLJOPRIVREDE U HRVATSKOJ

Urbana poljoprivreda postaje sve popularnija kako u svijetu tako i u Hrvatskoj. Interes za
bavljenje poljoprivredom i uzgojem hrane u nekim gradovima u Hrvatskoj sve viSe postoje ne

samo kao rekreativan oblik proizvodnje za svoje potrebe, nego i kao dodatni izvor prihoda.

Gledano 1 Sire od hrvatskih razmjera, vrtlarenje karakteristi¢no za gradski prostor, a 1 urbana
poljoprivreda opcenito, ve¢ se tridesetak godina namecu kao izazovan predmet proucavanja u
drustvenim 1 humanistickim znanostima. Pritom je urbano vrtlarenje definirano na
koje obuhvaca. Pod urbanom poljopriviedom oznacava se najceS¢e gospodarska djelatnost
proizvodnje hrane na podrucju grada te proizvodnja hrane za potrebe domacinstva u vlastitim

vrtovima, na vlastitim balkonima ili na javnim povrSinama (Biti, 2014).

Urbana poljoprivreda Cesto sluzi i kao na¢in pomoc¢i beskuénicima. Kao jedan od nekoliko
primjera u Hrvatskoj, a koji ¢emo u radu izdvojiti je zapoSljavanje zadarskih beskué¢nika. Radi
se 0 projektu Caritasa Zadarske nadbiskupije i Ministarstva socijalne skrbi pod nazivom Nove
vjestine za nove mogucénosti, a cilj projekta je razviti nove vjestine beskucnika za bavljenjem
poljoprivredom. Korisnici projekta su beskuénici Prenocista Sv. Vinko Paulski. Kao glavni
rezultat organizatori projekta navode podizanje svijesti okoline o potrebama i moguénostima
besku¢nika. Takoder, kroz provedbu projekta i berbom prvih plodova opskrbljuje se Pucka
kuhinja u Zadru. Autori projekta smatraju ovaj projekt pozitivnim primjerom dobre prakse
resocijalizacije i socijalne ukljucenosti beskucnika, jer se kroz rad oni opet pocinju osjecati

korisnima, te im se postupno vraca vjera i nada u bolju i svjetliju buduénost (Postek, 2020).

U nastavku teksta je izdvojeno 1 objasnjeno joS$ nekoliko primjera urbanih vrtova u Hrvatskoj.

6.1. Gradski vrtovi u Zagrebu

Urbano vrtlarenje pojavilo se naglo, kao polemicka tema na javnoj zagrebackoj i hrvatskoj
sceni 2012. godine ukidanjem takozvanih divljih vrtova koji su se nalazili u zagrebackom
naselju Travno. Novi Zagreb je vrlo pogodan zbog toga Sto u srediStu svakog bloka zgrade

ima zelene povrsine. Na taj na¢in svako susjedstvo moze imati vrt u neposrednoj blizini, a to
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osim $to olaksava transport hrane do doma, igra i ulogu fokusa koji stvara stanovnike u jednu
organsku zajednicu koja si medusobno pomaze. U stvari, vrtovi su nastali u tom dijelu grada
prije viSe od tri desetljeéa, iako su ti 'divlji' vrtovi sasvim drugacijeg tipa i svrhe nego danas$nji

'moderni' urbani vrtovi (Koleti¢, 2016).

U knjizi Vrtovi naseg grada (Rubi¢ i Zrni¢, 2015) autorice kazu kako su se 2012. godine
pojedinci raznih profesionalnih usmjerenja, privatnih pozicija i (pred)znanja o vrtlarenju i
zelenom aktivizmu okupili u gradansku inicijativua pod nazivom Parkticipacija. Kroz tu se
uspostavljenu grupu Zelio realizirati prvi zajednic¢ki vrt u Zagrebu. Ideja je bila da se potakne
Sirenje vrtlarenja u gradu i u drugim gradovima, te da se stanovnicima ponudi nov i javni

sadrzaj kojim se promice odrzivo zivljenje i participacija gradana.

Slika 8. Transparent inicijative Parkticipacija u Zagrebu

PRVI

ZAGREBACKI

Izvor: https://www.vecernji.hr/zagreb/parkticipacija-trazi-prvi-zagrebacki-drustveni-vrt-475237 (preuzeto
27.kolovoza 2021)

U Zagrebu u proljece 2013. godine gradska uprava formalno uspostavlja mrezu vrtova u
okviru projekta Gradski vrtovi. Projekt je u nadleZnosti zagrebackog Gradskog ureda za
poljoprivredu 1 Sumarstvo, a odnosi se na uredenje i opremanje obradivog zemljiSta u
vlasni§tvu Grada Zagreba radi davanja dijela obradivog zemljiSta na koriStenje gradanima
Grada Zagreba u svrhu proizvodnje hrane (povrce i jagodasto voce), zaCinskog bilja i cvijea
za vlastite potrebe. Mnogim su zagrebackim naseljima upravo ti vrtovi pridali identitet doma,
ali 1 spontanog, kreativnog oblikovanja javnih gradskih zelenih povrSina koje sluze gradanima
(Rubi¢ i Zrni¢, 2015). Na podruc¢ju Grada Zagreba postoji oko 14 gradskih vrtova, a nalaze se
na podruc¢jima gradskih cetvrti: Stenjevec, Novi Zagreb, Peééenica-Zitnjak, Sesvete, Trnje,

Maksimir, Podsused-Vrapce.
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Prema istrazivanjima opisanim u znanstvenom radu Urbani vrtovi u Zagrebu — ulaganja i
izlozenost, inicijative i perspektive iz 2014. godine autora Biti i Blagai¢ radi se 0 vrtovima
koji su nastali neformalnom inicijativom stanara iz obliznjih zgrada, konkretnije njihovim
zauzimanjem i prisvajanjem, a potom i parceliranjem neiskoristenoga i zapustenoga gradskog
zemljiSta, radnjama 1 praksama zapocetima neposredno prije Univerzijade 1987. godine, a
nastavljenima u 1990-ima. Istrazivanje je provedeno trima razli¢itim metodama: biljezeci
stvari, dakle savladavajuéi ih prvenstveno korakom i pogledom, zatim biljezec¢i misli, dakle
razgovaraju¢i s posjednicima tih vrtova 1 vrtlarima te prikupljajuc¢i njihova kazivanja i1 na
koncu, pretraZivanjem arhivskog materijala u potrazi za urbanistickim planovima koji se
odnose na tu lokaciju od 1970-ih pa sve do sada. Izgled naselja Jarun tada, a i njegov sadasnji
formirao se uslijed urbanisti¢kih intervencija u zapadni dio grada. Tim su intervencijama jo$
krajem 1970-ih i po¢etkom 1980-ih prethodile provedbe dubinskih intervjua sa stanovnicima
na tom podrucju, izrade socioloSkih studija te urbanistickih planova. Vrtovi kojima se bavi
spomenuto istrazivanje iz 2012. nalaze se u blizini jezera Jarun, koji se nalazi na veoma
prometnom dijelu grada, no ipak su drve¢em i Zbunjem zaklonjeni te smjesteni na nesto nizoj
razini od same ceste. Vrtovi su s jedne strane potokom odvojeni od stambenih zgrada, a
prostiru se do neko¢ gradilistu pripadaju¢ih baraka, a s druge se strane ti vrtovi se nalaze
neposredno uz pogon elektrane koji opskrbljuje strujom zapadni dio grada. Sto se ti¢e same
obradive zemlje, a i cjelokupnoga prostora vrtova, bilo je rije¢ o parceliranom zemljiStu, a
izmedu parcela su staze kojima vrtlari prolaze do svojih posjeda, zasStiCenih najcesce
improviziranim, od otpadnog materijala sklepanim ogradama i vratima na kojima je stajao
lokot. Pumpe za vodu nalazile su se na raskrizjima staza, a kupljene su zajednickim

sredstvima te ih svi podjednako upotrebljavaju.

Zagrebacki Maksimir ide u red istaknutih romantiCarskih perivoja. On je najznacajniji objekt
vrtne arhitekture u Hrvatskoj, spomenik je parkovne arhitekture, kulturno-povijesni spomenik
i jedan od simbola Zagreba. Od gradskih trgova-parkova u Hrvatskoj jedan od najvrjednijih
primjera je ujedno i Zrinjevac (Butorac i Simle$a, 2007). Gradski vrtovi imaju i jo§ jednu
prednost, a to je da mogu vrlo dobro posluZiti u terapiji, jer je dokazano da sam €in vrtlarenja

opusta, stoga u Zagrebu mozemo naci i Terapijski (po)vrt(njak) bolnice KBC Zagreb, Rebro.

Jo§ jedan od primjera je svakako projekt Zelena ucionica, vrta Edukacijsko-rehabilitacijskog
fakulteta SveuciliSta u Zagrebu (ERF) kojemu je uloga pojasniti ulogu vrtova u kvaliteti
ljudskog Zivota te kakav utjecaj vrtovi mogu imati na Zivot i zdravlje ¢ovjeka. Po uzoru na

vrtove na svjetskim sveucilisnim kampusima poput SveuciliSta Harvard, Yale, Oxford,
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Sveucilista i kampusa u Milanu, Nacionalne knjiznice u Bruxellesu te Sveucilisne knjiznice u
VarSavi 2013. godine pokrenut je i sveucilisni vrt ERF-a - Zelena ucionica. Takav vrt je
zapravo kombinacija je vise-0sjetilnog parka i povrtnjaka a nalazi se na parceli u neposrednoj
blizini Edukacijsko - rehabilitacijskog fakulteta na Znanstveno-ucilisnom kampusu Borongaj
u Zagrebu. Tijekom 2014. godine odrzane su mnoge vrtlarske radionice u koje su bili
ukljuceni studenti i profesori ERF-a ali i brojni volonteri, azilanti i djeca. Pokazalo se da ona
djeca koja dodu s roditeljima na taj naCin konstruktivno provode svoje slobodno vrijeme i
povezuju se s odraslima 1 vrSnjacima. Djeca 1 mladi prije svega uzivaju u vrtlarskim
aktivnostima 1 niSta od toga ne doZivljavaju kao naporno, ve¢ kao rekreaciju 1 igru. Tijekom
radne akcije svi rade koliko mogu i zele, zajedno, u opustenoj atmosferi u kojoj se sve odvija
spontano. Upravo se promicanjem socijalne kohezije zajednice, volonterstva, pro socijalnog
angazmana 1 privrzenosti Zelena ucionica 1 sve aktivnosti u vrtu doticu podruc¢ja promocije
mentalnog zdravlja, Sto je ustvari ulaganje u kvalitetu zivota te razvoj socijalno-emocionalnih
kompetencija svih uklju¢enih. Takav prostor ima velik potencijal i treba biti dostupan i
koristan $irokom krugu ljudi s razli¢itim potrebama i raznih zivotnih dobi - od djece do
starijih gradana, bez obzira na nivo sposobnosti ili pak spretnosti, aktivnosti u Zelenoj
ucionici mogu se pazljivo strukturirati kako bi bile individualizirane prema potrebama svakog

korisnika (Novak, 2015).

Projekt Gradski vrtovi pozitivan je primjer odrzivog koriStenja gradskog zemljiSta te utjece na
poboljsanje kvalitete zivljenja gradana u socijalnom, ekonomskom i ekoloSkom smislu.
Gradski vrtovi omogucuju dostupnost zdrave hrane i poboljSavaju kuéni proracun gradana,
doprinose ocuvanju zdravije okoline, oCuvanju bioraznolikosti, ekoloskoj svijesti gradana,
povezivanju s prirodom, zdravom nainu koriStenja slobodnog vremena i promoviranju
zdravog stila zivota kao i razvoju partnerstva Grada Zagreba s gradanima. S obzirom da se
Gradski vrtovi nalaze u urbanom okoliSu uspostavljen je program motrenja kroz Kkoji se
redovito od strane Zavoda za javno zdravstvo Dr. Andrija Stampar i Agronomskog fakulteta
Sveucilista u Zagrebu uzimaju na analizu uzorci tla, vode 1 biljnog materijala te redovito prati
stanje tla, unos oneciS¢enja 1 konacno zdravstvena ispravnost proizvedenog povréa o ¢ijim

rezultatima su svi korisnici vrtnih parcela redovito izvjeStavani (Mrakuzi¢, 2018).
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6.2. Psihijatrijska bolnica Rab

Jo§ jedan od odli¢nih primjera terapijskih programa na otvorenom je svakako psihijatrijska
bolnica Rab koja je osnovana u naselju Kampor, oko 5 km udaljenom od grada Raba, 1955.
godine. Bolnica je okruzena sa 2 hektra zelene povrSine, a njezini klimatski uvjeti pruzaju
izvrsne mogucnosti za primjenu i razvoj terapijskih programa na otvorenome kao i za
istrazivanje u¢inaka prirodnog okruzenja na ljudsko psihicko i fizicko zdravlje. Ispred zgrade
radne terapije moZze se nac¢i vrt u kojemu se uzgaja povrce 1 za€insko bilje koje se koristi za
kuhanje u okviru radne terapije. Za korisnike ali i posjetitelje, vrt je topla i privla¢na lokacija
koja se koristi u terapijske svrhe zahvaljujuci pozitivnom uc¢inku na nasa cula ali 1 kako bi se
zadovoljila ljudska potreba da se njeguje i brine za nesto ili nekoga. Kroz provedbu raznih
aktivnosti u vrtu kao S$to su sadnja, zalijevanje, odrzavanje vrta, presadivanje sadnica, zaStita
od nametnika, gnojidba i1 odrzavanje staklenika poti¢e se samopouzdanje 1 osjecaj vlastite
kompetencije. Radovima u vrtu korisnici se na zdrav nacin oslobadaju viSka energije te
obnavljaju miSi¢nu snagu 1 izdrzljivost, te im se pruza mogucénost pronalaska novih interesa i
hobija za korisno i zdravo provodenje slobodnog vremena. U sklopu bolnickog parka u
listopadu 2012. godine zapoceo je projekt osmiSljavanja i izgradnje terapijskog vrta u
suradnji sa prof. mr. sc. Daniel Winterbottom, stru¢njakom za projektiranje terapijskih i
senzornih vrtova 1 parkova, sa Fakulteta za krajobraznu arhitekturu SveuciliSta drzave
Washington u SAD-u. Projektno rjeSenje je osmisljeno oko centralnog kruga, koji je ujedno i
pozornica 1 gledaliSte, oko kojeg su nanizani razli¢iti programski sadrzaji kao $to su drvena
Setnica, vodeni motiv sa slapom, senzorni vrt sa razli¢itim mirisima, bojama i teksturama
biljaka te nadstresnice kao prostori za druZzenje. Na takav nacin stvaraju se elementi, prostori i
aktivnosti koji ¢e poboljsati zdravlje skupina korisnika sa specifi¢nim potrebama — tjelesna ili
kognitivna rehabilitacija, prostori za socijalnu interakciju korisnika koji pate od socijalnih
fobija ili antisocijalnog ponaSanja, od gubitka pamcenja, PTSP-a, itd. Uz sve psiholoSke
dobrobiti, vrijeme provedeno u terapeutskom vrtu smanjuje stres, snizava krvni tlak 1 broj
otkucaja srca, potice koncentraciju, utjeCe na smanjenje doze lijekova i1 pozitivno utjece na

imunoloski sustav, §to znacajno skracuje vrijeme provedeno u bolnici (Postek, 2020).
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Slika 9. Terapijski vrt Psihijatrijske bolnice Rab
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Izvor: https://www.bolnicarab.hr/galerija_slike.asp?ida=49 (preuzeto 27.kolovoza 2021)

6.3. Ekolosko — edukativni vrt Uéenickog doma 'Podmurvice' Rijeka

Vrt Kkoji je namijenjen mladim korisnicima ucenicima i studentima Ucenickog doma
'Podmurvice' Rijeka, smjeSten je u urbanoj jezgri grada Rijeke, viSegodiSnjeg nositelja
priznanja Zelena zastava, u prolje¢e 2012., drugu godinu nakon izgradnje vrta u duhu vrtova
zajednice u svijetu, tj. gradnje vrta sa zajednicom, pokrenuo je sve svoje potencijale. Vrt je
izgraden uz potporu obrazovnog programa “Design and build” (dizajniraj i gradi) SveuciliSta
Washington iz Seattlea, €iji je cilj educirati polaznike na praktiénim zadacima uspostave
vrtova uz socijalno-osjetljivo i ekoloski osvijesteno djelovanje, te u suradnji s nizom
strucnjaka 1 umjetnika iz Hrvatske te gradana Rijeke, koji su se spontano uklju¢ili doniraju¢i
materijale i sadnice. U vrtu su 2012. godine organizirane ekolosko-edukativne radionice s
ciljem prenoSenja znanja o vrtu i odrZavanju vrta ucenicima, njithovim odgojiteljima te
ostalom osoblju Doma. Aktivnostima proljetnih radova urbani vrt nastavio je biti mjestom

ucenja vrtne kulture, vrtlarskih 1 vrtnih tehnika, te prilika za vrtlarenje u zajednici, kako za

mlade korisnike/ice doma, tako i1 za volontere, vrtlare svih generacija iz cijele Rijeke (Koletic,
2016).

Okoli§ doma ureden je prema Zeljama i smjernicama korisnika samog prostora a rodno
osjetljiva analiza dala je smjernice za uredenje prostora prema Zeljama djevojaka, jednako kao
i mladi¢a. Novouredenim vrtom nastojalo se stvoriti nove prilike i moguénosti kroz koje se

mladi mogu brinuti o svojem neposrednom okoliSu i time preuzeti odgovornosti u svojoj
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zajednici, osvjeStavati svoje unutarnje vrijednosti kroz kreativan, umjetni¢ki rad te time
graditi samopostovanje i samopouzdanje (Postek, 2020).
Slika 10. Vrt u¢enickog doma '"Podmurvice' Rijeka
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Izvor: https://www.ucenicki-dom-podmurvice.hr/eco (preuzeto 27.kolovoza 2021)

6.4. Varazdinski Cudesni vrtovi

Varazdinski Cudesni vrtovi prostiru se na 13.000 &etvornih metara gradskog zemljista. Cini ih
108 vrtova povrSine 10x5 metara 1 nekoliko stotina gradana koji ih obraduju. Osnovani su 1.
svibnja 2012. na inicijativu petero Varazdinaca koji se nisu od prije poznavali i koje nije
spojila ideja 0 samim vrtovima, koliko ideja o stvaranju zajednice. Unato¢ tome Sto gradska
uprava sama nije bila sigurna da ¢e interes gradana za vrtlarenjem u gradu biti toliko
znacajan, spremno su im omogucili da pokuSaju realizirati svoju ideju. Podrska je dana u
obliku gradske zemlje koja se povjerava na upravljanje udruzi gradana u svrhu uspostavljanja
gradskih drustvenih vrtova s naglaskom na ekoloski uzgoj. Uz to grad je omogucio pripremu
zemljista oranjem i frezanjem te postavljanjem prve pumpe za vodu. Zanimljiv detalj je da u
trenutku odlaska u gradsku upravu nije postojala udruga, ve¢ samo entuzijazam tih nekoliko
gradana za pokretanje vrtova. Potreba za udrugom javila se tek nakon Sto je gradska uprava
dala zeleno svjetlo za taj eksperimentalni projekt, jer je upravo udruga, a ne neformalna
skupina gradana, mogla preuzeti prava i obaveze za njegovo provodenje. Novoosnovana
udruga Gredica u prvoj se godini sastojala od cetvero ljudi koji su volonterski odradili sav
posao oko pripreme parcela, organizacije vrtlara, komunikacije s medijima, nabavke alata,

postavljanja pumpe i alatnice te edukacije vrtlara. Kako osnivaci Gredice nisu imali dovoljno
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strunog znanja o bioloskom uzgoju povréa koje je bilo preduvjet za dobivanje parcele,
kontaktirali su udrugu Biovrt — u skladu s prirodom iz susjedne Zupanije, koja je spremno i
bez naknade pristala odrzati radionicu o osnovama bioloskog vrtlarenja. U konacnici je time
postignut cilj — bez velikih inicijalnih sredstava realiziran je projekt drustvenih vrtova kojim
upravljaju gradani sami, $§to moze posluziti kao primjer da se u bilo kojoj sredini gdje postoji

interes gradana moze pokrenuti sli¢an projekt (Koleti¢, 2016).

Slika 11. Varazdinski Cudesni vrtovi - Gredica

Izvor: https://gredica.wordpress.com/ (preuzeto 27.kolovoza 2021)

6.5. Urbani vrtovi Pula

Jedni od novijih projekata urbanih vrtova u Hrvatskoj su svakako Urbani vrtovi Pule kojim se
poti¢e nastavak dugogodiSnje tradicije gradana Pule da sami uzgajaju povrée i druge
proizvode za vlastite potrebe. Nalaze se na uredenim povr§inama, sa svom potrebnom
opremom i alatima te osiguranom vodom za zalijevanje. Prvih 88 vrtova nalazi se na podrucju
gradske Cetvrti Gregovica, a uskoro ¢e se nastaviti i sa drugim lokacijama. Zamjenica
gradonacelnika Elena Puh Belci je u nekoliko c¢lanaka prilikom predstavljanja projekta
urbanih vrtova istaknula da grad Pula u potpunosti hvata korak s modernim europskim
gradovima, kombiniranjem urbanog i neurbanog prostora u gradu, a sve s ciljem osiguranja
Sto ugodnijeg i opustenijeg zivota za sve gradane grada Pule. Grad Pula ¢e svakako nastaviti

razvijati i unaprjedivati ovaj oblik promicanja odrZivog razvoja te zdravog nacina Zivota.
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6.6. Urbani vrtovi Osijek

Godine 2014. Grad Osijek svojim gradanima daje na koriStenje obradeno zemljiSte u
povrSinama primjerenim za neprofitnu upotrebu a u svrhu proizvodnje hrane, zafinskog i
ljekovitog bilja i cvijeca za vlastite potrebe. Radilo se tada o pilot projektu na sveukupno koje
se prostire na sveukupno 11 000 m2 kojime se daje na koriStenje vrtne parcele na lokaciji
urbanog vrta koji se nalazi u gradskoj cetvrti Jug II u Osijeku, a plan je bio Siriti vrtove i na
druge dijelove grada. Kao $to je ve¢ reCeno urbani vrtovi vrijedan su doprinos sadrzaju i
kvaliteti zivota u gradu i kao takvi pridonose odrzivom razvoju, razvoju partnerstva Grada s
gradanima, oCuvanju bioraznolikosti 1 zdravije okoline, ekoloskoj svijesti gradana, poticanju
tradicionalnog nadina uzgoja hrane, zdravom nacinu koriStenja slobodnog vremena te

promoviranju zdravog stila Zivota.

Jos jedan od novijih primjera urbanih vrtova u gradu Osijeku koji svakako treba napomenuti
je projekt osnovne Skole Frana Krste Frankopana koji se provodi na razini Skole s ciljem
aktivnog sudjelovanja u odrzivom razvoju, a radi si o uzgoju razliitih vrsta biljaka u
povisenim gredicama, te se kao takav oblik vrta sjajno uklapa u veliki vanjski prostor koji

Skola posjeduje.

Slika 12. Urbani vrtovi OS Frana Krste Frankopana u Osijeku

Izvor: http://os-fkfrankopana-os.skole.hr/dan_kole/frankopanski_urbani_vrtovi (preuzeto 27.kolovoza 2021)
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7. ZAKLJUCAK

Postoje predrasude da je urbana poljoprivreda tek privremena aktivnost koja ne predstavlja
nista viSe od hobija, da je nehigijenska i naruSava estetski izgled grada te kao takva nema §to
traziti u dana$njem modernom svijetu u kojem zivimo, §to je u potpunosti krivo razmisljanje,

S$to mogu potvrditi podaci dobiveni u ovom radu.

Svjetska populacija je svakim danom sve veca 1 veca, a time se povecava 1 potreba za hranom.
S obzirom da se danas vecina svjetske populacije nalazi u gradovima, kojih je sve vise, te se
predvida da ¢e rasti 1 u buducnosti, Sto oznaCava vele negativne utjecaje na okolis.
StanovniStvo postaje svjesnije tih negativnih utjecaja na okoli$, te se okrece poljoprivrednoj
proizvodnji unutar gradova, odnosno urbanoj ili gradskoj poljoprivredi. Poljoprivredne
aktivnosti u gradu, zbog uzurbanog nacina zivota, donose mnogo vise od samog uzgoja
vlastite hrane. One pridonose uspostavljanju veze izmedu covjeka i1 prirode u gradovima,
podizu¢i na taj nacin kvalitetu zivota gradana i odrzivog urbanog razvoja kao strategije
uspjeSnog 1 uravnotezenog gospodarstva i druStvenog rasta uz brigu o okoliSu 1 zastiti

prirodnih resursa.

Na kraju ovog rada i1 svega navedenoga mozemo zakljuciti da je urbana poljoprivreda trend
koji bi se trebao nastaviti $iriti zbog svih prednosti i moguénosti koje ona sa sobom donosi, od
oplemenjivanja prostora u kojem zivimo, dostupnosti kvalitetne i domace hrane za koju se zna
tko ju je i kako uzgojio, otvaranju novih radnih mjesta te time povecavajuci zaposlenost,
stvaranju dodatnog prihoda drzavi, Sirenju obrazovanja, razvijanju ekoloske svijesti kako kod
odraslih tako i1 kod mladih i1 to od najranijih Skolskih dana. Ljudi u ovom trenutku nisu ni
svjesni, sa svim klimatskim promjenama i katastrofama koje nam se dogadaju sve ceSce,
zagadenjem okoliSa zbog sve veéeg broja gradova i industrije, da bi urbana poljoprivreda
mogla biti dio rjeSenja mnogih problema sa kojima se suoavamo u 21. stolje¢u. Urbana
poljoprivreda nam daje mogucnost da se ponovno poveZemo sa prirodom i razvijemo svijest
koliko sa svojim nemarom 1 Zeljom za profitom Stetimo svojem okolisu, a isto tako nam daje
mo¢ da kao pojedinci u vezi toga neSto i poduzmemo. Svi ti pozitivni u€inci urbane
poljoprivrede pokazuju nam koliko je ona bitna za dobrobit i koliko doprinosi odrzivom
razvoju gradova. Urbana poljoprivreda, odnosno urbani uzgoj ¢e se u skoroj buduénosti

sigurno sve vise razvijati.
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Konacno, u radu mozemo vidjeti kako je urbana poljoprivreda u svijetu napredovala i to u
mnogo viSe zemalja nego je navedeno, medutim dovoljno njih je navedeno da mozemo
zakljuciti kako u Hrvatskoj, premda se u zadnjih nekoliko godina poboljsala 1 razvila u vise
gradova, urbana poljoprivreda jo$ uvijek nije toliko prisutna kao u vecini zemalja. Imamo sve
veci uvoz hrane, $to ne bi trebao biti slucaj jer Hrvatska kao zemlja ima tolike moguénosti i
prirodnog bogatstva, koje mnoge od ovih zemalja navedenih u radu, nemaju. Zakljucak svega
je da bi Hrvatska trebala poceti iskoriStavati sav svoj neiskorisSteni potencijal koji ima,
probuditi svijest gradana na bavljenje urbanom poljoprivredu, jer ¢e time ne samo pridonijeti
odrzivom razvoju gradova, ve¢ c¢e podi¢i kvalitetu Zzivota gradana, uravnoteziti ce
gospodarstvo, povecati zaposlenost koja je Hrvatskoj potrebna, te ¢e pobuditi svijest gradana

za brigom o okoliSu 1 prirodnim resursima.
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